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OBSAN ALKOWOLU VIONE SueNiCT G

PO VYPTTE JEDNE 2 TECHTO SKLENTC ST UZ DALST NEDAVETTE,
VAS DENNT PRETEM ALKOHOLU TE NA MAXIMU A TEDY VYCERPAN. .

JEDNO B MALA SKLENKA . PANIAK SKLENKA
VELKE PIVO LIKERU NEBO APERETIVU ~ TVRDEHO ALKOHOLU VINA
500 ml 4% 100 ml 20% (gin, wisky, vodka) 200 ml 11%
16 g alkoholu 18 g alkoholu 50 ml 40% 17 - 18 g alkoholu
16 g alkoholu

SZU 2016, Projekt ¢. 10683 , Kratké intervence v praxi® realizovén z dotaéniho programu MZ CR
Narodni program zdravi - projekty podpory zdravi pro rok 2016.
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VLIV ALKOHOLU NA CHOVANT CLOVEKA
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