(Ne)zdravé Cesko

Univerzita Karlova pokra&uje v roce 2020 v ojedinélém projektu Cesko! A jak dal?, ktery ma za cil formou vefejnych
diskusi na aktualni témata naplfiovat tfeti roli univerzity ve spole€nosti.

Tématem vefejné debaty, ktera se konala 11. Ginora 2020 v Hradci Kralové, bylo ZDRAVi — ALKOHOL A OBEZITA.

Nasi hosté

Mezi hlavnimi fe€niky vystoupili rektor Univerzity Karlovy prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., ministr zdravotnictvi Mgr.
Adam Vojtéch, dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové prof. MUDr. Jifi Mand’'ak, Ph.D., dékan Farmaceutické
fakulty UK v HK prof. PharmDr. Tomas Siminek, Ph.D., PhDr. lva Malkova, zakladatelka spole&nosti STOB a prof.
MUDr. Stépan Svacéina, DrSc., zastupce 3. interni kliniky 1. LF UK a VFN.

Stanek pro zdravi

Soucasti akce bylde univerzitni Stanek pro zdravi v obchodnim centru Aupark v Hradci Kralové. Studenti na ném
cely den predstavovali ¢innost Univerzity Karlovy, seznamovali vefejnost se zasadami zdravého zivotniho stylu, méfili
krevni tlak ¢i podkozni tuk a informovatli o zdravotnich problémech, které zpusobuje obezita i alkohol. Lékafi na ném
také poskytovali odborné poradenstvi v oblasti vyzivy.



